
گوینده نیستم؛ بازیگرم
بازیگر/ گفتگو با نازنین مھیمنی 

مریم قاسمی

وارد این گروه شد و آنقدر » جمعھ ایراني» ھمزمان با شروع برنامھ. و کارشناس ادبیات نمایشي است 1356متولد آذر ماه 
 .کار را برابر با مرگ مي داند بھ کارش علاقھ دارد کھ جدایي از

 ،«شب ساحره«، »در باد  رقصنده«ملھ نمایش ھاي رادیویي ایفاي نقش کرده از ج نازنین مھیمني در بسیاري از نمایشھاي
...و» 13آپارتمان پلاک «، »افول»

.بازیگر است او تاکید دارد کھ گوینده نیست و
.انجام شد» جمعھ ایراني«برنامھ  این گفتگو در تالار حرکت، در یک روز گرم خردادي، ھنگام ضبط

كردي؟ چطور بھ رادیو راه پیدا
بھ ھمین خاطر . دار بود، بطوریکھ شب ھا رادیو کنار گوشم بود یو علاقھ مند بودم و این علاقھ ریشھمن از بچگي بھ راد

 .مثل پیرمردھا ھستي مادرم مي گفت تو
صحبت مي کرد و گفت مي   خانمي کھ نمي شناختمش با دوستش یک روز در دوران دبیرستان توي حیاط مدرسھ دختر

. تست مي گیرد در ساختمان رادیو آقایي بھ اسم حمزه: و شدم و پرسیدم کجا؟ گفتمن ھم کنجکا خواھد تست صدا بدھد،
من ھم پیگیري کردم، بالاخره . بشوم  تماس بگیرم تا آفیش شماره خواستم، گفت شماره ایشان را ندارد و باید خودم با رادیو

.پیدا کردم، ایشان ھم از افراد زیادي تست مي گرفت آقاي مجید حمزه را

خنده دار : آقاي حمزه گفت. چند تا متن نوشتم من ھم سریع روي کاغذي شروع کردم. دام ھم متني را آماده کرده بودندھر ک
مي کردم  با خودم فکر. حالا گریھ دار اجرا كن، اجرا كردم و ھمینطور حالت ھاي مختلف :اجرا کن، اجرا کردم، بعدگفت

بیایند براي تست نھایي و اسم من را ھم در آخر  اسامي کھ مي خوانم: تدر آخر تست ھا، آقاي حمزه گف. پارتي بازي است
اداره  کلاس ھاي آقاي میکائیل شھرستاني شرکت کردم و نفر برتر شدم، سپس کارم را با خواند و پس از آن یک دوره در

.کل نمایش رادیو شروع و تا بھ امروز ادامھ دادم

 زماني وارد گروه جمعھ ایراني شدي؟ از چھ
.آنھا ھمکاري دارم ازابتداي شکل گیري گروه با
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چطور با گروه ھماھنگ شدي؟
ھاي گروه بسیار پر انرژي  بچھ. چون گروه ما حرفھ اي بود، من خیلي زود توانستم با گروه ھماھنگ شوم خوشبختانھ

 .ھستند و بھ ھمدیگر کمک مي کنند

ه اش بودي؟برنامھ صبح جمعھ با شما پخش مي شد، شنوند زمانیکھ
نمي گنجید کھ میتوان وارد این کار  ھمیشھ گوش مي کردم و چندین بار ھم سر برنامھ شان رفتم اما ھیچ وقت در ذھنم بلھ،
.شد

 چند تیپ اجرا مي کني؟ در گروه جمعھ ایراني
.پسر بچھ، دختر بچھ، پیر زن. تیپ شد 50حدود . نوشتم یک روز نشستم و روي کاغذ تمام تیپ ھا را

بھتراست و مثلا براي  معمولا خودم خلق مي کنم و فکر مي کنم مثلا این شخصیت با چھ لحني باشد تمام شخصیت ھا را
.با آقاي توکل مشورت مي کنم فكر مي كنم این صدا بھتراست وبعد» عالیھ خانم«شخصیت 

این تیپ ھا چطور متولد مي شوند؟
بھ . صدا لحن شخصیت را خلق مي كنم ن ھستم صدایي را مي شنوم و از روي آنمثلا در خیابا. خودم آنھا خلق مي کنم اکثرا

 .کھ مي شنوم، تقویت مي کنم و در خلق شخصیت ھا استفاده مي کنم نوعي الگو برداري ام را از مردم و چیزھایي

یک از تیپ ھا را بیشتر دوست داري؟ کدام
 کھ یک پیرزن غرغروست و» ملوک خانم«، »ثریا«اکثرشان را دوست دارم، مخصوصا  .نمي توان تفکیک قائل شد

!زن ناصر خنگھ» جمیلھ»

یک راحتر ھستي؟با کدام بازیگر مقابلت چھ اندازه در بازي ات تاثیر گذاراست؟ بیشتر
آقاي  با آقاي امامیھ، خانم جھانبان، خانم حجت، و. بستان است و حس باید منتقل شود تاثیر خیلي زیادي دارد، کار ما تمام بده

.مدرس و البتھ کلا ھمھ بچھ ھا ھمکاري خوب و راحتي داریم

در نمایش چھ تفاوتي دارد؟» شخصیت«با  «تیپ»
استفاده » تیپ» در نمایش ھاي رادیویي کمتر از. دو نیازمند خلاقیت و پردازش نقش ھستندھر  در نمایش، تیپ و شخصیت،

مثلا در برنامھ جمعھ ایراني، نقش پیر زن تا بچھ باید ھمراه  .باید شنونده را بھ سمت و سویي ببرد» شخصیت«اما . مي شود
کار طنز بیشتر ما تیپ سازي  در. اراي پیام باشدشنونده براي خودش تصویر سازي کند و یا حتي تیپ مورچھ د فکر باشد و

.مي کنیم

 بیشترھستند؟ استنباط کنیم کھ تیپ ھا تخیلي ھستند و شخصیت ھا واقعي اند و نیازمند کنکاش مي توانیم اینطور
د بتواني کامل اگر قرار است نقش انساني را بازي کني بای. قابل فھم باشد چون تیپ و شخصیت باید. نھ، اینطور نمیتوان گفت

.را ایفا کني و تیپ را باید طوري بازي کني کھ قابل فھم ودرک باشد آن

 رادیو غیر از کار نمایش، فعالیت دیگري ھم داري؟ در
گفتم کھ من گوینده نیستم،  ھیچ وقت بھ گویندگي علاقھ نداشتم و ھمیشھ. بازیگر بودم -رادیو تھران مجري مدتي در. خیر

بھ عنوان صدا پیشھ، صداي » شھر من«البتھ در انیمیشن ھاي برنامھ . کنم دایم براي کار نمایش استفاده ميبازیگرم و از ص
.ادامھ دارد بچھ ھا را مي گفتم و صدا پیشھ مردھا آقاي مدرس بود کھ ھنوز ھم این ھمکاري زن ھا و

تابع متن ھستي؟ چقدر در جمعھ ایراني آزادي عمل داري و چقدر
آقاي توکل مشورت مي کنم بخصوص در نوع بیان و تیپ ھا، ولي شخصا در  ابع متن ھستم و قبل از کار حتما بامن کاملا ت
مفھوم گم نشود آن را تغییر  تصرفي نمي کنم مگر اینکھ کلمھ اي در دھانم نچرخد، در آنصورت بطوریکھ اصل متن دخل و
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.مي دھم

دھي؟ چقدر خلاقیت بھ خرج مي
.و نیاز، از خلاقیت استفاده مي کنم  متن و نمایش من ھم بھ فراخور. کار نمایش بدون خلاقیت امکان پذیر نیست

جمعھ ایراني چقدر از خطوط قرمز تبعیت مي کني؟ در گروه
ي بر این عمل مي کنند و سع گروه نویسندگان زیر نظر آقاي توکل. بازیگر دخل و تصرفي در این مسالھ ندارم من بھ عنوان

.است کھ نمایش ھا تاثیر گذار باشد

بازي در صحنھ ھم داشتي؟ تجربھ
بازي  خانم آھو خردمند و کارگرداني آقاي جواد پیشگر کھ در تئاتر شھر اجرا شد، سال پیش نمایشي بھ نویسندگي 3بلھ 

.کردم

ز نظر چھره ھم مشھور شوي و کار دوست داري بھ ا  رادیویي داري، شما کھ تجربھ بازي در صحنھ و ھمچنین نمایش
انجام بدھي ؟ تصویر ھم

اخلاق کاري، متن و کار اھمیت دارد و دوست ندارم فقط . مھم تراست بیشتر از آنکھ خود چھره شدن برایم مھم باشد، گروه
ح مي دھم داشتھ باشم، ترجی حتي اگر قرار باشد یک سکانس حضور. دوربین رد بشوم و نقش منفعل داشتھ باشم از جلوي

.باشد سکانسي باشد کھ جاي کار داشتھ باشد و فکر پشت آن

تا حالا شده در کار دچار بي انگیزگي شوي ؟
درست است کھ . دچار بي انگیزگي شوم گاھي وقتھا کھ از برخي مسئولین انتظاراتي داشتھ ام و انجام نشده، باعث شد بلھ،

وقتي . اوت ھا و بعضي تبعیض گذاشتن ھا آدم را بي انگیزه مي کندبعضي قض من براي دل خودم کار مي کنم اما گاھي
البتھ بعد با خودم حلاجي مي . کننده است کردي حتي بیش تر از اندازه اما بجاي من، او دیده مي شود، بسیار ناراحت تلاش

.باعث مي شود کھ دوباره تلاش کنم کنم کھ ھمھ جا ھمینطور است و این

 ؟ کردي تا بھ امروز موفق عمل
خودم دارم و ھنوز فکر مي کنم پلھ اول ھستم و خیلي راه ھست  تا آنجا کھ در توانم بوده تلاشم را کردم و رضایت نسبي از

 .بدم و بازیگري تمام شدني نیست و بھ تعداد آدم ھاي روي زمین نقش وجود دارد کھ باید ادامھ

محبوبیت و حجم مخاطب با رادیو  ي جمعھ، نتوانستھ از نظرھیچ برنامھ تلویزیوني صبحگاھي بخصوص در صبح ھا چرا
برابري کند؟

خارجي مخاطب  بھ کمیت مي پردازند تا کیفیت بطوریکھ اگر شما دقت کنید، متاسفانھ سریال ھاي در تلویزیون بیشتر
قدیم صبح ھاي جمعھ رادیو اصیل است، از . شنونده دارد اما بھ نظر من رادیو ھمیشھ. بیشتري دارند تا کارھاي داخلي

سوي دیگر در برنامھ  بھ دنبال خلق فضاي شاد بوده تا براي دقایقي لبخند را مھمان خانھ ھا کند، از «شما و رادیو«برنامھ 
راننده تاکسي گرفتھ تا پرفسور و از بچھ گرفتھ تا پیرزن و بھ  از. ھاي رادیویي طیف کلي از مخاطب را در نظر مي گیرند

.مردم آن را دوست دارند بیشتر ھمین دلیل

پیشنھاد مي کني ؟ حرفھ ات را بھ دیگران ھم
 ھر کس کھ بیاید سریع او را راھنمایي مي کنم و با او ارتباط برقرار مي کنم بلھ، چرا کھ نھ؟ من اصلا آدم بخیلي نیستم و

ھر کسي کھ . ا دچار استرس نشودکنم ت حتي در واحد نمایش اگر بازیگر جدیدي وارد بشود، او را با فضاي کار آشنا مي
 .این کار بشود حتي آقاي توکل ھم راھنمایش مي کند استعداد و توانایي دارد مي تواند وارد

را دوست داري ؟ چقدر کارت
 کنم کھ روزي در این کار نباشم و اگرروزي این اتفاق بیفتد من را باید در خیلي زیاد، اصلا نمي توانم بھ این مسالھ فکر

.بھشت زھرا و یا دارالمجانین پیدا کنید چون با روحم عجین شده است
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